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KUTSU VARSINAISEEN YHTIOKOKOUKSEEN

Terveystalo Oyj:n ("Yhti6") osakkeenomistajat kutsutaan osallistumaan varsinaiseen yhtiokokoukseen, joka
pidetaan torstaina 23.3.2023 klo 15:00 tapahtumakeskus Pikku-Finlandiassa osoitteessa Karamzininranta
4, 00100 Helsinki. Kokoukseen ilmoittautuneiden vastaanottaminen ja &anilippujen jakaminen aloitetaan
kokouspaikalla klo 14:00.

Osakkeenomistajilla ja naiden asiamiehilla on myés mahdollisuus kayttdd &énioikeuttaan danestamalla
ennakkoon. Ohjeet ennakkoaénestykseen loytyvat tdméan kutsun osasta C: "Ohjeita yhtiokokoukseen
osallistuville".

Osakkeenomistajien, joilla on oikeus osallistua ja jotka ovat ilmoittautuneet yhtitkokoukseen, on lisaksi
mahdollista seurata yhtiokokousta verkkolahetyksen valityksella. Ohjeet verkkolahetyksen seuraamiseen
ovat saatavilla Yhtitn internetsivuilla https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023 viimeistdan 17.2.2023
alkaen. Verkkolahetyksen valityksella ei ole mahdollista esittaa kysymyksia, tehda vastaehdotuksia, kayttaa
muita puheenvuoroja tai aanestad, eika verkkolahetyksen vélityksella tapahtuvaa kokouksen seuraamista
pideta yhtiokokoukseen osallistumisena tai osakkeenomistajien oikeuksien kayttamisena.

A. Yhtiokokouksessa kasiteltavat asiat

Yhtiokokouksessa kasitellaan seuraavat asiat:

1. Kokouksen avaaminen

2. Kokouksen jarjestaytyminen

3. Poytakirjantarkastajien ja aantenlaskun valvojien valitseminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen

5. Lasna olevien toteaminen ja &aniluettelon vahvistaminen

6. Vuoden 2022 tilinpaatoksen, toimintakertomuksen ja tilintarkastuskertomuksen esittaminen
Toimitusjohtajan katsauksen esittdaminen.

Tilinpaatds, toimintakertomus ja tilintarkastuskertomus ovat 17.2.2023 alkaen saatavilla Yhtion
internetsivuilla https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023.

7. Tilinpaatoksen vahvistaminen
Hallitus ehdottaa, etté yhtibkokous vahvistaa vuoden 2022 tilinpaatdksen.

8. Taseen osoittaman voiton kayttdminen ja osingonjaosta paattaminen

Emoyhtion jakokelpoiset varat 31.12.2022 olivat 530,8 miljoonaa euroa, josta tilikauden voitto oli 23,7
miljoonaa euroa. Hallitus ehdottaa varsinaiselle yhtitkokoukselle, ettd 31.12.2022 paattyneelta tilikaudelta
vahvistetun taseen perusteella jaetaan osinkoa yhteensd 0,28 euroa osakkeelta (eli nykyisella
osakemaaralld kokonaisuudessaan noin 35,4 miljoonaa euroa).

Osinko maksettaisiin kahdessa erassa seuraavasti:
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e Osingonmaksun ensimmaéinen eré 0,14 euroa osakkeelta maksettaisiin osakkeenomistajille, jotka
ovat osingonmaksun ensimmaisen eran tasmaytyspaivana 27.3.2023 rekisterodityind Euroclear
Finland Oy:n pitaméaéan Yhtion osakasluetteloon. Hallitus ehdottaa, ettd osingon ensimmainen era
maksettaisiin 3.4.2023.

e Osingonmaksun toinen erda 0,14 euroa osakkeelta maksettaisiin osakkeenomistajille, jotka ovat
osingonmaksun toisen eran tdsmaytyspaivand 2.10.2023 rekisterdityind Euroclear Finland Oy:n
pitamaan Yhtion osakasluetteloon. Hallitus ehdottaa, ettd osingonmaksun toinen eré maksettaisiin
9.10.2023. Lisdksi hallitus ehdottaa, etta yhtiobkokous valtuuttaisi hallituksen tarvittaessa
paattamaan uudesta tdsmaytyspaivasta ja maksupdaivastd osingonmaksun toiselle eralle, mikali
Euroclear Finland Oy:n saannét tai Suomen arvo-osuusjarjestelméaa koskevat sdddokset muuttuvat
tai muutoin sita edellyttavat.

9. Vastuuvapaudesta paattaminen hallituksen jasenille ja toimitusjohtajalle tilikaudelta 1.1.-
31.12.2022

10. Toimielinten palkitsemisraportin kasittely

Hallitus ehdottaa toimielinten palkitsemisraportin 2022 hyvaksymistd. Yhtibkokouksen pdaatos
palkitsemisraportin hyvaksymisesta on neuvoa-antava.

Yhtion toimielinten palkitsemisraportti on 17.2.2023 alkaen saatavilla Yhtion verkkosivuilla osoitteessa
https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023.

11. Hallituksen jasenten palkkioista paattaminen

Osakkeenomistajien nimitystoimikunta ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle, ettd hallituksen jasenille
maksettavat palkkiot ovat tulevana toimikautena seuraavat:

e puheenjohtajan vuosipalkkio 87 500 euroa

¢ varapuheenjohtajan vuosipalkkio 52 000 euroa

e jasenen vuosipalkkio 41 500 euroa

e tarkastusvaliokunnan puheenjohtajan vuosipalkkio 52 000 euroa.

Liséksi maksetaan kokouspalkkiot kustakin hallituksen ja valiokuntien kokouksesta: Suomessa
asuvat jasenet 650 euroa, muualla Euroopassa asuvat jasenet 1 350 euroa ja Euroopan
ulkopuolella asuvat jasenet 2 700 euroa. Osallistuessa puhelimella tai muulla sahkdisella
valineellda hallituksen tai valiokunnan kokoukseen, maksetaan kokouspalkkio 650 euroa.
Matkustuskustannukset ehdotetaan korvattavaksi Yhtion matkustuspolitikan mukaan.

Nimitystoimikunta ehdottaa lisdksi, ettda hallituksen vuosipalkkio maksetaan Yhtion osakkeiden ja
rahaosuuden yhdistelmana siten, ettd vuosipalkkiosta 40 % maksetaan markkinoilta julkisessa
kaupankaynnissa muodostuvaan hintaan hallituksen jasenten lukuun hankittavina Yhtion osakkeina ja
60 % maksetaan rahana. Yhtid korvaa transaktiokulut sek& osakekauppoihin liittyvat varainsiirtoveron
kustannukset. Osakkeet hankitaan kahden viikon kuluessa alkaen kautta 1.7.2023-30.9.2023 koskevan
osavuosikatsauksen julkistamista seuraavasta paivastd. Kokouspalkkiot ehdotetaan maksettavaksi
rahana.

12. Hallituksen jasenten lukumé&éarasta paattdminen

Osakkeenomistajien nimitystoimikunta ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle, ettd hallitus koostuu
seitsemasta (7) jasenesta.

13. Hallituksen jasenten valitseminen

www.terveystalo.com


https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023

Terveystalo 3(8)

Osakkeenomistajien nimitystoimikunta ehdottaa, ettd toimikaudeksi, joka paattyy 2024 varsinaisen
yhtiokokouksen pé&éattyessa, hallituksen jaseniksi valitaan uudelleen Kari Kauniskangas, Carola Lemne,
Kristian Pullola, Matts Rosenberg ja Katri Viippola seka uusiksi jaseniksi Sofia Hasselberg ja Ari Lehtoranta.

Nimitystoimikunta suosittelee, ettd Kari Kauniskangas valitaan uudelleen hallituksen puheenjohtajaksi ja
ettd Matts Rosenberg valitaan uudelleen hallituksen varapuheenjohtajaksi.

Kaikki ehdokkaat ovat antaneet suostumuksensa tehtdviin ja kaikki ehdolla olevat henkilét ovat
nimitystoimikunnan arvion mukaan riippumattomia Yhtiostd. Kari Kauniskangas, Sofia Hasselberg, Ari
Lehtoranta, Carola Lemne ja Kristian Pullola ovat lisaksi riippumattomia merkittavista osakkeenomistajista.

Uusien hallituksen jasenehdokkaiden Sofia Hasselbergin ja Ari Lehtorannan ansioluettelot 16ytyvat Yhtion
verkkosivuilta: https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023. Uudelleenvalintaa varten ehdotettujen
hallituksen jasenten henkilokohtaiset tiedot [Bytyvét Yhtion verkkosivuilta:
https://www.terveystalo.com/fi/Yritystietoa/Yhteystiedot/Hallitus/.

14. Tilintarkastajan palkkiosta p&attdminen

Hallitus ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle tarkastusvaliokunnan suosituksesta, etta tilintarkastajan
palkkiot maksettaisiin Yhtion hyvaksyman laskun mukaan.

15. Tilintarkastajan valitseminen

Hallitus ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle tarkastusvaliokunnan suosituksesta, etta toimikaudeksi,
joka paattyy vuoden 2024 varsinaisen yhtiokokouksen paattyessa, Yhtion tilintarkastajaksi valittaisiin
tilintarkastusyhteis6 KPMG Oy Ab, joka on ilmoittanut KHT Henrik Holmbomin toimivan p&éavastuullisena
tilintarkastajana.

Hallituksen ehdotus, joka siséltéaa tarkastusvaliokunnan suosituksen, on saatavana Yhtion internetsivuilta
https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023.

16. Hallituksen valtuuttaminen paattamaan Yhtién omien osakkeiden hankkimisesta ja/tai pantiksi
ottamisesta

Hallitus ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle, ettd hallitus valtuutetaan paattamaan Yhtion omien
osakkeiden hankkimisesta ja/tai pantiksi ottamisesta seuraavasti.

Hankittavien omien osakkeiden lukumaéra voi olla yhteensa enintdan 12 703 653 osaketta, mika vastaa
noin 10 prosenttia Yhtion kaikista osakkeista. Omia osakkeita voidaan valtuutuksen nojalla hankkia vain
vapaalla omalla padomalla.

Omia osakkeita voidaan hankkia hankintapéivana julkisessa kaupankaynnissé muodostuvaan hintaan tai
muuten markkinoilla muodostuvaan hintaan.

Hallitus paattaa miten omia osakkeita hankitaan ja/tai otetaan pantiksi. Hankinnassa voidaan kayttdd muun
ohessa johdannaisia. Omia osakkeita voidaan hankkia muuten kuin osakkeenomistajien omistamien
osakkeiden suhteessa (suunnattu hankkiminen).

Valtuutus on voimassa seuraavan varsinaisen yhtiokokouksen paattymiseen saakka, kuitenkin enintaan
30.6.2024 asti.

17. Hallituksen valtuuttaminen p&aattdmaan osakeannista seké osakkeisiin oikeuttavien erityisten
oikeuksien antamisesta
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Hallitus ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle, ettéd hallitus valtuutetaan paattaméaén osakeannista seka
osakeyhtidlain 10 luvun 1 §:sséa tarkoitettujen osakkeisiin oikeuttavien erityisten oikeuksien antamisesta
seuraavasti.

Valtuutuksen nojalla annettavien osakkeiden lukumaara voi olla yhteensa enintdédn 12 703 653 osaketta,
mika vastaa noin 10 prosenttia Yhtion kaikista osakkeista. Valtuutuksen nojalla annettavat osakkeet voivat
olla uusia osakkeita tai Yhtion hallussa olevia omia osakkeita.

Hallitus paattaa kaikista osakeannin ja osakkeisiin oikeuttavien erityisten oikeuksien antamisen ehdoista.
Osakeanti ja osakkeisiin oikeuttavien erityisten oikeuksien antaminen voi tapahtua osakkeenomistajien
merkintdetuoikeudesta poiketen (suunnattu anti).

Valtuutus on voimassa seuraavan varsinaisen yhtiokokouksen paattymiseen saakka, kuitenkin enintaén
30.6.2024 asti.

18. Hallituksen valtuuttaminen paattamaan lahjoituksista yleishyddyllisiin tarkoituksiin

Hallitus ehdottaa, ettd yhtiokokous valtuuttaa hallituksen paattamaan yhteensa enintddn 150 000 euron
suuruisista lahjoituksista yleishyodyllisiin tai niihin rinnastettaviin tarkoituksiin seka valtuuttaa hallituksen
paattdmaan lahjoitusten saajista, kayttotarkoituksista ja muista lahjoitusten ehdoista. Valtuutuksen
ehdotetaan olevan voimassa vuoden 2024 varsinaisen yhtibkokouksen péaattymiseen saakka, kuitenkin
enintdan 18 kuukautta yhtibkokouksen paattksen paivamaarastéa lukien.

19. Yhtiojarjestyksen muuttaminen

Hallitus ehdottaa, etta yhtidjarjestykseen tehdaéan lisays hallituksen mahdollisuudesta paattaa, harkintansa
mukaan, yhtiokokouksen jarjestamisesta etédkokouksena kokonaan ilman kokouspaikkaa. Muutos
mahdollistaisi muun muassa yhtibkokousten jarjestamisen pandemian kaltaisissa tai muissa
ennakoimattomissa ja poikkeuksellisissa tilanteissa. Osakeyhtidlaki edellyttda, ettd osakkeenomistajat
pystyvat kayttamaan oikeuksiaan etakokouksissa taysimaaraisesti siten, etté oikeudet ovat yhtalaiset kuin
tavallisessa yhtiokokouksessa. Hallituksen ehdotuksen mukaan yhtidjarjestyksen 7 § kuuluisi muutoksen
jalkeen kokonaisuudessaan seuraavasti:

"78
Varsinainen yhtidkokous on pidettava vuosittain kuuden (6) kuukauden kuluessa tilikauden paattymisesta.

Hallitus voi paattaa, etta varsinainen tai ylimaarainen yhtiokokous jarjestetaan ilman kokouspaikkaa siten,
ettd osakkeenomistajat kayttavat paatdsvaltaansa kokouksen aikana taysimaaraisesti ja ajantasaisesti
tietolikenneyhteyden ja teknisen apuvélineen avulla (etakokous)."

20. Kokouksen paattaminen
B. Yhtiokokousasiakirjat

Edella mainitut yhtiokokouksen asialistalla olevat paatdsehdotukset, tama kokouskutsu sek&a Yhtion
vuosikertomus, joka sisaltda tilinpaatdoksen, toimintakertomuksen ja tilintarkastuskertomuksen, seka
palkitsemisraportti ovat saatavilla Yhtion internetsivuilla osoitteessa
https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023 17.2.2023 alkaen. Paatdsehdotukset ja muut edella
mainitut asiakirjat ovat myds nahtavilla yhtitkokouksessa. Yhtiokokouksen péytékirja on nahtavilla edella
mainituilla internetsivuilla viimeistaan 6.4.2023.

C. Ohjeita yhtickokoukseen osallistuville

1. Osakasluetteloon merkitty osakkeenomistaja
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Oikeus osallistua varsinaiseen yhtibkokoukseen on osakkeenomistajalla, joka on yhtibkokouksen
tdsmaytyspaivana 13.3.2023 rekisterdity Euroclear Finland Oy:n pitdm&an Yhtién osakasluetteloon.
Osakkeenomistaja, jonka osakkeet on merkitty hdnen henkilokohtaiselle suomalaiselle arvo-osuustililleen
tai osakesaastotililleen, on merkitty Yhtion osakasluetteloon. Osakkeenomistaja voi osallistua
yhtibkokoukseen myds asiamiehen valitykselld, asiamiehen kayttdmisestda on mainittu jaljempana
kohdassa C.4, ennakkoon &anestamisesta kohdassa C.5 ja mahdollisuudesta seurata yhtibkokousta
verkkoyhteyden valityksella kohdassa C.6.

2. limoittautuminen yhtiokokoukseen

lImoittautuminen ja ennakko&anestys alkavat 17.2.2023, ja Yhtion osakasluetteloon merkityn
osakkeenomistajan, joka haluaa osallistua yhtiokokoukseen, tulee ilmoittautua yhtibkokoukseen ja
halutessaan danestdd ennakkoon viimeistaan 17.3.2023 klo 16.00, mihin mennessa ilmoittautumisen ja
mahdollisten ennakko&énten on oltava perilla. Ennakkodénestyksen ohjeet ovat jaliempéana kohdassa C.5.

Osakkeenomistajat, joilla on suomalainen arvo-osuustili, voivat ilmoittautua 17.2.2023 klo 9.00 — 17.3.2023
klo 16.00 valisena aikana seuraavilla tavoilla:

a) Internetsivujen kautta osoitteessa https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023

Kun henkildomistaja kirjautuu Yhtioén verkkosivujen kautta Euroclear Finland Oy:n palveluun, hanet
ohjataan vahvaan sahkdiseen tunnistamiseen. Vahva sahkoinen tunnistaminen toimii pankkitunnuksilla
tai mobiilivarmenteella. Tunnistamisen jalkeen osakkeenomistaja voi yhdelld istunnolla ilmoittautua
yhtibkokoukseen, valtuuttaa toisen ja ennakko&énestaa.

Yhteisbomistajien osalta ei vaadita vahvaa sahkoistd tunnistamista. Tallin yhteisbomistajan on
kuitenkin ilmoitettava arvo-osuustilinumero ja muut vaaditut tiedot. Mikali yhteisbomistaja kayttaa
sahkoista  suomi.fi-valtuutta, ilmoittautuminen edellyttdd valtuutetulta vahvaa séhkdista
tunnistautumista, joka toimii pankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella.

b) Postitse tai sahkopostin kautta

Osakkeenomistaja voi toimittaa osallistumisilmoituksen Euroclear Finland Oy:lle postitse osoitteeseen
Euroclear Finland Oy, Yhtiokokous/Terveystalo Oyj, PL 1110, 00101 Helsinki tai s&hkopostitse
osoitteeseen yhtiokokous@euroclear.eu.

lImoittautumisen yhteydessa tulee ilmoittaa pyydetyt tiedot, kuten osakkeenomistajan nimi,
henkildtunnus/syntymaaika tai y-tunnus, osoite, puhelinnumero ja sadhkodpostiosoite sekd mahdollisen
valtuutetun asiamiehen, lakimaaraisen edustajan tai avustajan nimi ja syntymaaika. Osakkeenomistajien
Yhtiélle tai Euroclear Finland Oy:lle luovuttamia henkilttietoja kaytetdan vain yhtiokokouksen ja siihen
liittyvien tarpeellisten rekisterdintien kasittelyn yhteydessa.

Osakkeenomistajan sekd taman mahdollisen valtuutetun asiamiehen, lakimaardisen edustajan tai
avustajan on yhtikokouksessa pystyttava todistamaan henkildllisyytensa ja/tai edustamisoikeutensa.

3. Hallintarekisterdityjen osakkeiden omistajat

Hallintarekisteroityjen osakkeiden omistajalla on oikeus osallistua yhtibkokoukseen niiden osakkeiden
nojalla, joiden perusteella hénella olisi oikeus olla merkittynd Euroclear Finland Oy:n pitam&én Yhtitn
osakasluetteloon yhtiokokouksen tasmaytyspaivana 13.3.2023. Osallistuminen edellyttdd liséksi, etta
osakkeenomistaja on ndiden osakkeiden nojalla tilapéisesti merkitty Euroclear Finland Oy:n pitimaan
osakasluetteloon viimeistddn 20.3.2023 klo 10.00 mennessa. Hallintarekisteriin merkittyjen osakkeiden
osalta tama katsotaan ilmoittautumiseksi yhtitkokoukseen.

Hallintarekisterdidyn osakkeen omistajaa kehotetaan viivytyksettd pyytdmaan omaisuudenhoitajaltaan
tarvittavat ohjeet koskien tilapdistda rekisterditymistd Yhtion osakasluetteloon, valtakirjojen ja
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aanestysohjeiden antamista seka ilmoittautumista yhtiokokoukseen. Omaisuudenhoitajan tilinhoitajan tulee
iimoittaa hallintarekisterdidyn osakkeen omistaja, joka haluaa osallistua yhtitkokoukseen, merkittévaksi
tilapaisesti Yhtion osakasluetteloon viimeistaan edella mainittuun maaraaikaan mennessa seka huolehtia
tarvittaessa ennakkoaddnestamisestd hallintarekisterdidyn  osakkeenomistajan puolesta ennen
hallintarekisteroityja osakkeenomistajia koskevan ilmoittautumisajan paattymista.

4. Asiamiehen kayttaminen ja valtakirjat

Osakkeenomistaja saa osallistua yhtitkokoukseen ja kayttdd oikeuksiaan my6s asiamiehen vélityksella.
Osakkeenomistajan asiamiehen on esitettéva paivatty valtakirja, tai h&nen on muuten luotettavalla tavalla
osoitettava olevansa oikeutettu edustamaan osakkeenomistajaa.

Osakkeenomistajan asiamies voi my6s halutessaan ddnestdd ennakkoon tassa kutsussa kuvatulla tavalla.
Mikali asiamies ilmoittautuu yhtidkokoukseen séhkoisesti, asiamiehen on tunnistauduttava séhkodiseen
ilmoittautumispalveluun henkil6kohtaisesti vahvalla sahkoisella tunnistautumisella, jonka jalkeen héan
paasee tekemaan ilmoittautumisen edustamansa osakkeenomistajan puolesta. Sama patee séhkdiseen
ennakkodanestamiseen.

Mikali osakkeenomistaja osallistuu yhtiokokoukseen usean asiamiehen vdlitykselld, jotka edustavat
osakkeenomistajaa eri arvopaperitileilla olevilla osakkeilla, on ilmoittautumisen yhteydessa ilmoitettava
osakkeet, joiden perusteella kukin asiamies edustaa osakkeenomistajaa.

Henkilbomistajat voivat valtuuttaa asiamiehen s&hkdisen ilmoittautumisen yhteydessd Yhtitn
verkkosivuilta. Muissa tapauksissa tulee kayttad valtakirjaa. Malli valtakirjaksi on saatavilla Yhtion
internetsivuilla https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023 viimeistaan 17.2.2023.

Mahdolliset valtakirjat pyydetdadn toimittamaan postitse osoitteeseen Euroclear Finland Oy,
Yhtiokokous/Terveystalo Oyj, PL 1110, 00101 Helsinki tai sahkopostitse osoitteeseen
yhtiokokous@euroclear.eu ennen ilmoittautumisajan paattymista, mihin mennessa valtakirjojen on oltava
perilla.

Valtakirjan toimittamisen liséksi osakkeenomistajan tai tadméan asiamiehen tulee ilmoittautua
yhtikokoukseen kohdassa C.2. kuvatulla tavalla.

Yhteisdomistaja voi kayttad myds suomi.fi -séhkoista valtuuspalvelua perinteisen valtakirjan sijaan. Talldin
yhteis6 valtuuttaa nimeaméansa valtuutetun suomi.fi -palvelussa (https://www.suomi.fi/valtuudet)
kayttamalla valtuusasiaa "Yhtidkokouksessa edustaminen”. Sahkdinen valtuus tarkistetaan automaattisesti
Euroclear Finland Oy:n yhtiokokouspalvelussa. limoittautumisen yhteydessa valtuutetun tulee tunnistautua
vahvalla sahkoisellda tunnistautumisella. Vahva séhkdinen tunnistaminen toimii pankkitunnuksilla tai
mobiilivarmenteella.

5. Adnestaminen ennakkoon

Osakkeenomistajat, joilla on suomalainen arvo-osuustili tai osakesaastétili, voivat myds aanestaa
ennakkoon tiettyjen yhtitkokouksen asialistalla olevien asiakohtien osalta 17.2.2023 klo 09:00 — 17.3.2023
klo 16:00 valisena aikana.

Ennakkoon &aaénestanyt osakkeenomistaja ei voi kayttdd osakeyhtidlain mukaista kyselyoikeutta, vaatia
aanestysta tai 4dnestdd mahdollisesta vastaehdotuksesta, ellei han itse tai asiamiehen valityksella osallistu
yhtibkokoukseen kokouspaikalla.

Hallintarekisterdidyn osakkeenomistajan osalta ennakko&&nestys tapahtuu tilinhoitajan valityksell&.
Tilinhoitaja voi &énestdd ennakkoon edustamiensa hallintarekisterdityjen osakkeenomistajien puolesta
naiden antamien &anestysohjeiden mukaisesti hallintarekisterdidyille  osakkeille asetettuna
ilmoittautumisaikana.
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Ennakkodanestaminen tapahtuu seuraavilla tavoilla:

a) Internetsivujen kautta osoitteessa https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023

Kun henkildomistaja kirjautuu Yhtion verkkosivujen kautta Euroclear Finland Oy:n palveluun, hanet
ohjataan vahvaan sahkdiseen tunnistamiseen. Vahva sahkéinen tunnistaminen toimii pankkitunnuksilla
tai mobiilivarmenteella.

Yhteisbomistajien osalta ei vaadita vahvaa séhkoistd tunnistamista. Talléin yhteisbomistajan on
kuitenkin ilmoitettava arvo-osuustilinumero ja muut vaaditut tiedot. Mikédli yhteisbomistaja kayttaa
sahkdistd suomi.fi-valtuutta, ennakko&ddnestdminen edellyttdd valtuutetulta vahvaa sé&hkoista
tunnistautumista, joka toimii pankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella.

b) Postitse tai séhkopostin kautta

Osakkeenomistaja voi toimittaa ennakkoaanestyslomakkeen tai sitéd vastaavat tiedot Euroclear Finland
Oy:lle postitse osoitteeseen Euroclear Finland Oy, Yhtibkokous/Terveystalo Oyj, PL 1110, 00101
Helsinki tai sé&hkodpostitse osoitteeseen yhtiokokous@euroclear.eu. Ennakkoaanestyslomake on
saatavilla Yhtion verkkosivuilla viimeistddan 17.2.2023 klo 09:00 alkaen. Osakkeenomistajan
mahdollisen lakimaaraisen edustajan tai valtuutetun asiamiehen on ennakkoaanestyslomakkeen
toimittamisen yhteydessa esitettdva paivatty valtakirja tai muutoin luotettavalla tavalla osoitettava
olevansa oikeutettu edustamaan osakkeenomistajaa yhtitkokouksessa.

Jos osakkeenomistaja osallistuu yhtiokokoukseen toimittamalla ennakkodanet Euroclear Finland Oy:lle,
adanten toimittaminen ennen ilmoittautumisen ja ennakkod&énestyksen p&aattymistd katsotaan
ilmoittautumiseksi yhtitkokoukseen, mikéli siitéa iimenevéat edellda kohdassa C.2. mainitut ilmoittautumiseen
vaadittavat tiedot.

Ennakkodanestyksen kohteena oleva paatdésehdotus katsotaan esitetyn muuttamattomana
yhtiokokouksessa.

Sahkoista ennakkodénestysta koskevat ohjeet ovat saatavilla viimeistaan 17.2.2023 klo 09:00 alkaen myds
Yhtion verkkosivuilla osoitteessa https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023.

6. Muut ohjeet/tiedot

Yhtiokokouksen  kokouskielend on suomi. Kokouksessa on simultaanitulkkaus englanniksi.
Yhtiokokouksessa lasné olevalla osakkeenomistajalla on yhtitkokouksessa osakeyhtidlain 5 luvun 25 8:n
mukainen kyselyoikeus kokouksessa kasiteltavista asioista.

Osakeyhtitlaissa ja arvopaperimarkkinalaissa sdadetyt yhtiokokousta koskevat tiedot ovat saatavilla Yhtion
internetsivuilla osoitteessa https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023.

Osakkeenomistajien, joilla on oikeus osallistua ja jotka ovat ilmoittautuneet yhtikokoukseen, on
mahdollista seurata yhtiokokousta verkkoldhetyksen valityksella. Ohjeet verkkoldhetyksen seuraamiseen
ovat saatavilla Yhtion internetsivuilla https://www.terveystalo.com/yhtiokokous-2023 viimeistdan 17.2.2023
alkaen. Verkkolahetyksen vélitykselld ei ole mahdollista esittaa kysymyksia, tehda vastaehdotuksia, kayttaa
muita puheenvuoroja tai aanestaa, eika verkkoldhetyksen vélityksella tapahtuvaa kokouksen seuraamista
pideta yhtiokokoukseen osallistumisena tai osakkeenomistajien oikeuksien kayttdmisena.

Yhtiolla on kokouskutsun paivana yhteensd 127 036 531 osaketta, jotka edustavat yhtd monta &anta.
Kokouskutsun paivana Yhtiolla ja sen tytaryhtitilla on hallussaan yhteensa 488 536 omaa osaketta, joilla
ei voi kayttda aanivaltaa varsinaisessa yhtiokokouksessa.

Osakkeenomistuksessa yhtibkokouksen tdsmaytyspaivan jalkeen tapahtuneet muutokset eivat vaikuta
oikeuteen osallistua yhtibkokoukseen eivatka osakkeenomistajan &animaaraan.
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