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Terveystalon osakkeenomistajien nimitystoimikunnan ehdotukset
varsinaiselle yhtiokokoukselle 2026

Terveystalo Oyj Porssitiedote 19.12.2025 klo 9.05

Terveystalon osakkeenomistajien nimitystoimikunta on toimittanut yhtion hallitukselle ehdotuksensa
varsinaiselle yhtiokokoukselle 2026.

Ehdotus hallituksen jasenten lukumaarasta ja kokoonpanosta
Osakkeenomistajien nimitystoimikunta ehdottaa varsinaiselle yhtiokokoukselle, etta hallitus koostuu
kuudesta (6) jasenesta.

Nimitystoimikunta ehdottaa, ettd toimikaudeksi, joka paattyy 2027 varsinaisen yhtiokokouksen paattyessa,
hallituksen jaseniksi valitaan uudelleen Kari Kauniskangas, Sofia Hasselberg, Ari Lehtoranta ja Teija
Sarajarvi. Carola Lemne, Kristian Pullola ja Matts Rosenberg ovat ilmoittaneet, etteivat ole kdytettavissa
seuraavaa valintakautta varten.

Nimitystoimikunta ehdottaa, ettad uusina jasenina hallitukseen valittaisiin Nathalie Ahlstrom ja Petri
Castrén. Heidan ansioluettelonsa ovat taman tiedotteen liitteena.

Nimitystoimikunta suosittelee, etta Kari Kauniskangas valitaan uudelleen hallituksen
puheenjohtajaksi.

Kaikki ehdokkaat ovat antaneet suostumuksensa tehtaviin ja kaikki ehdolla olevat henkil6t ovat
nimitystoimikunnan arvion mukaan riippumattomia yhtiosta seka merkittavista osakkeenomistajista.

Uudelleenvalintaa varten ehdotettujen hallituksen jasenten henkilokohtaiset tiedot 16ytyvat yhtion
verkkosivuilta: https://www.terveystalo.com/fi/yhtio/sijoittajat/hallinnointi/hallitus

Ehdotus hallituksen jasenille maksettavista palkkioista

Osakkeenomistajien nimitystoimikunta ehdottaa vuoden 2026 varsinaiselle yhtiokokoukselle, etta
palkkioita korotetaan maltillisesti ja hallituksen jasenille maksettavat palkkiot ovat tulevana toimikautena
seuraavat:

puheenjohtajan vuosipalkkio 94 300 euroa

varapuheenjohtajan vuosipalkkio 55 400 euroa

jasenen vuosipalkkio 44 300 euroa

tarkastusvaliokunnan puheenjohtajan vuosipalkkio 55 400 euroa.

Lisaksi maksetaan kokouspalkkiot kustakin hallituksen ja valiokuntien kokouksesta: Suomessa asuvat
jasenet 700 euroa, muualla Euroopassa asuvat jasenet 1 455 euroa ja Euroopan ulkopuolella asuvat jasenet
2 910 euroa. Osallistuessa puhelimella tai muulla sahkoiselld valineelld hallituksen tai valiokunnan
kokoukseen, maksetaan kokouspalkkio 700 euroa. Matkakulut ja muut valittdmasti hallitustyohon liittyvat
kulut ehdotetaan korvattavaksi yhtion kdytannon mukaan.

Nimitystoimikunta ehdottaa lisdksi, ettad hallituksen vuosipalkkio maksetaan yhtién osakkeiden ja
rahaosuuden yhdistelmana siten, etta vuosipalkkiosta 40 % maksetaan markkinoilta julkisessa
kaupankaynnissa muodostuvaan hintaan hallituksen jasenten lukuun hankittavina yhtion osakkeina ja 60 %
maksetaan rahana. Yhtio korvaa transaktiokulut sekad osakekauppoihin liittyvat varainsiirtoveron
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kustannukset. Osakkeet hankitaan kahden viikon kuluessa alkaen kautta 1.7.2026 — 30.9.2026 koskevan
osavuosikatsauksen julkistamista seuraavasta paivasta. Kokouspalkkiot ehdotetaan maksettavaksi rahana.

Vuoden 2026 varsinaiselle yhtiokokoukselle ehdotukset valmistelleen osakkeenomistajien
nimitystoimikunnan puheenjohtajana toimii Risto Murto, Keskindinen tyéeldakevakuutusyhtio Varma ja
jasenind Tomas von Rettig, Rettig Investment AB, Timo Ritakallio, OP Osuuskunta, Juulia Kurunsaari,
Keskindinen Elakevakuutusyhtio limarinen, seka Kari Kauniskangas, Terveystalo Oyj:n hallituksen
puheenjohtaja.

Nimitystoimikunnan ehdotukset tullaan lisédmaan yhtidkokouskutsuun.
Terveystalo Oyj
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