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Suomen Terveystalon Biopankin selvitys suostumuksen antamista varten

Pyydamme teiddn suostumustanne naytteiden ja henkilotietojen kasittelyyn Suomen Terveystalon Biopankin
biopankkitoiminnassa. Biopankki on biopankkilain (688/2012) mukainen viranomaisten valvoma yksikko, johon
kootaan ja keratdan ja jossa sadilytetadan naytteitd ja niihin liittyvaa tietoa terveystieteellisen tutkimuksen
tarpeisiin. Biopankki luovuttaa naytteitd ja tietoja kotimaisiin ja kansainvalisiin tutkimushankkeisiin, joiden
paatyttya naytteistd saadut tulokset palautuvat biopankkiin uusissa tutkimuksissa kadytettavaksi. Biopankki
noudattaa biopankki- ja tietosuojalainsaadantoa mukaan lukien EU:n yleinen tietosuoja-asetus (EU 2016/679).

Biopankkiin kerattdvat ndytteet ja tiedot. Naytteita kerataan hoitoon liittyvan naytteenoton tai tieteelliseen
tutkimukseen osallistumisen yhteydessa, joskus myos varta vasten biopankkia varten. Biopankkiin voidaan siirtaa
my0Os aiemmin otettuja ndytteitd. Naytteet voivat olla esimerkiksi kudosta (kuten koepalat, ohutneula-, luuydin-
tai irtosolunayte tai leikkauksessa irrotettu kudos), verta, eritteita (kuten virtsa, sylki, yskos tai uloste) tai
naytteista eristettyd DNA:ta tai soluja. Biopankki omistaa naytteet, ellei niita siirrettdessa ole muuta sovittu.

Naytteisiin liitetdan tietoa ndytteesta ja ndytteenantajasta, esimerkiksi ika ja sukupuoli, terveystietoja (kuten
diagnoosit, ladketieteelliset toimenpiteet, hoidot, laboratoriotulokset ja kuvantamistallenteet) ja ndytteesta
maaritettyja tietoja, esimerkiksi tietoa perimasta eli geeneista. Tietoja voidaan pyytda naytteenantajalta,
potilasasiakirjoista, valtakunnallisista sosiaali- ja terveydenhuollon rekistereista (kuten hoitoilmoitus-, syopa-,
Kelan erityiskorvattavuusrekisteri), Iadke- ja Tilastokeskuksen rekistereista tai tutkimusprojekteilta.

Suostumus on vapaaehtoinen ja peruutettavissa. Suostumuksen antaminen on tdysin vapaaehtoista.
Terveydenhuollon palvelut ovat kaytettdvissanne normaalisti, vaikka ette antaisi suostumustanne. Jos annatte
suostumuksenne, se on voimassa toistaiseksi, mutta sen voi koska tahansa perua syytd ilmoittamatta.
Peruutuksen voi tehda sahkoisesti Terveystalon Oma Terveys —palvelussa. Voitte myos pyytdd postittamaan
kieltokaavakkeen teille tai hakea sen Suomen Terveystalon Biopankin kotisivuilta. Taytetty ja allekirjoitettu
kieltokaavake palautetaan Suomen Terveystalon Biopankkiin.

Suostumusta voi olla mahdollista rajoittaa esimerkiksi koskemaan vain tiettyjen sairauksien tutkimusta. Jos
haluatte rajoittaa suostumustanne, ottakaa yhteyttd biopankkiin. Suostumus tai sen peruminen/kielto tai rajoitus
tulee voimaan biopankin vastaanotettua tiedon niistd. Suostumuksen peruutuksen/kiellon saavuttua biopankkiin,
ndytteitdanne tai tietojanne ei enda kayteta eika luovuteta uusiin tutkimuksiin.

Biopankin mahdolliset hy6dyt ja haitat teille. Biopankista ei yleensa ole odotettavissa naytteenantajalle valitonta
hyotya, silla biopankki on ensisijaisesti tutkimusta varten. Biopankki ei voi taata naytteista analysoitujen tietojen
sopivuutta hoidollisiin tarkoituksiin, ettd tutkimuksissa havaittaisiin teille merkityksellisid tietoja tai ettd tietoja
saataisiin teidan tai terveydenhuollon kaytettaviksi. Tutkimustoiminnalla pyritdan yleisesti edistdimaan terveytts,
ymmartdmaan sairauksia ja kehittdmaan uusia hoitoja ja tuotteita terveyden- ja sairaanhoidossa kaytettavaksi.

Biopankki kasittelee ndytteitd ja tietoja salassa pidettdavan tiedon tietoturvavaatimusten mukaisesti. Riski
naytteiden ja tietojen vaarinkdytosta on erittdin pieni. Naytteenantajan nimi ja muut tunnistetiedot korvataan
koodilla, jonka purkuavainta sdilytetddn erilldan. Yksittdisen henkilén tunnistaminen koodatuista tiedoista on
Iahes mahdotonta. Tunnisteellisia naytteita tai tietoja voidaan luovuttaa vain, jos siihen on perusteltu tarve, kuten
tarve yhdistaa biopankin naytteisiin tai tietoihin muita, esimerkiksi tutkijan jo aiemmin keraamia tietoja. Naytteita
ja tietoja voidaan luovuttaa tutkimuksiin myos EU- ja ETA —alueen ulkopuolisiin maihin, joissa lakisdateinen
tietosuojan taso vaihtelee. Asianmukainen kayttd varmistetaan tutkimushankkeet etukdteen arvioimalla,
henkil6llisyys suojataan koodaamalla ja naytteiden ja tietojen kaytosta tehdaan tarkat sopimukset.
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Laki kieltaa biopankin naytteiden ja tietojen kayton rikostutkinnassa, hallinnollisessa tai muussa naytteenantajaa
koskevassa paatoksenteossa, tyokykyda arvioitaessa tai selvitettdessa sekd luotto- ja vakuutuslaitosten
paatoksenteossa. Luvaton kaytto on rikos.

Suomen Terveystalon Biopankki on Suomen Terveystalo Oy:n biopankki, jonka tutkimusalueena on vdeston
terveyden edistaminen, tautimekanismeihin vaikuttavien tekijoiden tunnistaminen, sairauksien ehkaisy seka
vaestdn hyvinvointia tai terveytta edistavien tai sairaanhoidossa kadyttavien tuotteiden tai hoitokaytantojen
kehittaminen. Biopankin kokoelmiin voi kuulua my0s rajoitetumpaan kayttéon tarkoitettuja aineistoja.
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Suostumus nadytteiden ja tietojen kasittelyyn

Allekirjoituksellani vahvistan, ettd olen lukenut ja ymmartanyt biopankkitoimintaa koskevan selvityksen ja annan
sen mukaisesti suostumuksen Suomen Terveystalon Biopankille. Naytteeni sekd minua ja terveydentilaani
koskevat henkil6tiedot saa siirtdad Suomen Terveystalon Biopankkiin, yhdistdaa naytteeseen ja sdilyttaa siella.
Suomen Terveystalon Biopankki voi luovuttaa niitd biopankkitutkimukseen. Voin aina kirjallisesti perua antamani
suostumuksen.

Lisdksi annan Suomen Terveystalon Biopankille luvan ottaa minuun yhteytta seuraavissa tapauksissa:
IImoittaakseen naytteesta selvinneesta, terveyden kannalta merkittavasta [6ydoksesta

[Jkylla [] Ei

Tiedustellakseen halukkuuttani antaa lisdnadytteita tai osallistua sellaiseen tutkimukseen, jota antamani
biopankkisuostumus ei mahdollista

[ Kylia ] Ei

Suostumuksen antajan koko nimi

Henkil6tunnus —

(suomalaisen henkil6tunnuksen puuttuessa syntymdaika)

Osoite

Postinumero ja —toimipaikka

Paivays ja allekirjoitus

Tee suostumus sahkdisesti tai tuo se allekirjoitettuna Terveystalon toimipisteeseen tai postita osoitteella:
Suomen Terveystalon Biopankki, Humalistonkatu 7b, 20100 Turku

Teilld on oikeus saada tietoa nadytteidenne ja tietojenne tutkimuskaytosta.

Lisdtietoja: Terveystalon asiakaspalvelu 030 6000, biopankki@terveystalo.com, www.terveystalo.com,
www.suomenterveystalonbiopankki.fi

Suomen Terveystalon Biopankin kdyntiosoite: Humalistonkatu 7b, 20100 Turku

Suostumuksen vastaanotto: Paivays
Nimi Allekirjoitus
Suostumus saapunut biopankkiin: Paivays
Nimi Allekirjoitus
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