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Tillsammans skapar vi 
en hälsosam arbetsplats.
Arbetslivet är i ständig omvandling och det kan väcka rädsla för att välbefinnandet inte
prioriteras. Därför måste en arbetslivets partner både kunna lösa dagens utmaningar och
förutse morgondagen.

En dags sjukfrånvaro kostar arbetsgivaren i genomsnitt 420 euro utöver förlorat arbete. Det
lönar sig alltså att satsa på hälsan.

Effektiv företagshälsovård är omfattande kompetens inom arbetslivet. Den ser bakom
symtomen, förebygger problem och förstår hela arbetsgemenskapen. Vår medicinska
kompetens och visdom som härrör från data garanterar att vårt samarbete alltid grundar sig
på de senaste forskningsbaserade metoderna och multiprofessionell kunskap. Vår
verksamhetsmodell Hälsosam Arbetsplats tar hänsyn till alla aspekter som påverkar
produktiviteten och hälsan, och med stöd av moderna digitala verktyg kan vi i rätt tid ta tag i
det som är viktigast.

Tillsammans skapar vi hälsosamma arbetsplatser som är en resurs för människor och bygger
organisationers framgång på en hållbar grund. I arbetet för ett hälsosammare arbetsliv är var
och en av oss den viktigaste faktorn.
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Företagshälsovårdens läkartjänster

Företagshälsovårdsbetonad sjukvård på allmänläkarnivå Pris

Företags-/allmänläkare*
Mottagningsbesök, videomottagning eller 
telefonmottagning

max. 20 min 75,00 €

Företags-/allmänläkare*
Mottagningsbesök, videomottagning eller 
telefonmottagning

max. 30 min 112,00 €

Företags-/allmänläkare*
Mottagningsbesök, videomottagning eller 
telefonmottagning

max. 45 min 159,00 €

Företags-/allmänläkare*
Mottagningsbesök, videomottagning eller 
telefonmottagning

max. 60 min 214,00 €

Företags-/allmänläkare* Läkarchatten 24/7-mottagning max. 15 min 57,00 €/st.

Företags-/allmänläkare* Läkarchatten 24/7-mottagning, tilläggstid 214,00 €/timme

Företags-/allmänläkare*
Bedömning av läkemedelsbehandling, Läkarchatten 
24/7-mottagning

57,00 €/st.

Företags-/allmänläkare* Konsultation per telefon och e-post minimi 10 min 259,00 €/timme

Företags-/allmänläkare* Meddelande till specialister-konsultation minimi 10 min 259,00 €/timme

Förebyggande tjänster som är inriktade på arbetsplats och arbetsgemenskap Pris

Arbetsplatsutredning (-planering, -rapport), verksamhetsplanering och samarbete inom arbetarskyddet* 268,50 €/timme

Diskussion och handledning i grupp gällande arbetsmiljö, -förhållanden, -redskap och -sätt* 650,00 €/timme

Läkare för storkunder 282,00 €/timme

Förebyggande tjänster för arbetstagare Pris

Hälsoundersökning, hälsobesök, stöd av arbetsförmågan (undersökning av arbetsförmågan 
och uppföljning/samtal om arbetsförmåga)*

259,00 €/timme

Mottagningsbesök eller videomottagning, telefonsamtal och elektronisk konsultation* 259,00 €/timme

*) Genomförd av specialistläkare inom företagshälsovård; 13 % läggs till i ovanstående priser. 
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Företagshälsovårdens hälsovårdstjänster

Förebyggande tjänster som är inriktade på arbetsplats och arbetsgemenskap Pris

Arbetsplatsutredning (-planering, -rapport), verksamhetsplanering och samarbete inom 
arbetarskyddet

129,50 €/timme

Diskussion och handledning i grupp gällande arbetsmiljö, -förhållanden, -redskap och -sätt 350,00 €/timme

Sjukskötare för storkunder 136,00 €/timme

Förebyggande tjänster för arbetstagare Pris

Hälsoundersökning, hälsobesök, stöd av arbetsförmågan 
(kontroll av arbetsförhet/företagshälsovårdsmöte)

126,50 €/timme

Mottagningsbesök eller videomottagning, telefonsamtal och elektronisk konsultation 126,50 €/timme

Företagshälsovårdsbetonad sjukvård Pris

Företagshälsovård
are

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 20 min 42,50 €

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 30 min 63,50 €

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 45 min 95,00 €

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 60 min 126,50 €

Konsultation per telefon och e-post samt 
meddelande till specialister-konsultation

minimi 10 min 126,50 €/timme

Sjukskötare Mottagningsbesök eller videomottagning max. 20 min 38,00 €

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 30 min 56,00 €

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 40 min 76,00 €

Mottagningsbesök eller videomottagning max. 60 min 107,00 €

Konsultation per telefon och e-post samt 
Meddelande till specialister-konsultation

minimi 10 min 35,00 €/st.

Tjänsten Digitalskötare 24/7, telefon och chatt* 35,00 €/st.

Sjukskötarchatt 24/7* 35,00 €/st.

Mielen chat 24/7* max. 15 min 35,00 €/gång

Mielen chat 24/7* max. 30 min 64,00 €/gång

Mielen chat 24/7* Över 30 min 92,00 €/gång

*) I tjänsterna Digitalskötare 24/7, Sjukskötarchatt 24/7 och Mielen chat 24/7 används tidsbaserade höjningar av mottagningspriserna. 
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Företagshälsovårdens arbetsfysioterapi-
och fysioterapitjänster

Arbetsfysioterapi- och fysioterapitjänster för arbetstagare Pris

Företagsfysioterapeut; Hälsoundersökning, 
handledning och rådgivning

Mottagningsbesök eller videomottagning, 
telefonsamtal och elektronisk konsultation

133,50 €/timme

Företagsfysioterapeut/Fysioterapeut Direktmottagning 60 min 152,00 €/timme

Fysioterapeut
Mottagningsbesök eller videomottagning 
max. 60 min

114,00 €/timme

Specialfysioterapeut
Mottagningsbesök eller videomottagning 
max. 60 min

145,00 €/timme

Företagsfysioterapeut* Konditionskartläggning (90 min) 149,00 €/timme + moms

Företagsfysioterapeut*
Kartläggning av uthållighet eller muskelkondition 
eller FMS-muskelkontrolltest (60 min)

149,00 €/timme + moms

Företagsfysioterapeut* Individuellt träningsprogram 130,50 €/timme + moms

Företagsfysioterapeut* Personlig coach 164,50 €/timme + moms

Hålfotsinlägg
Från 104 €/person 
+ moms

Förebyggande tjänster som är inriktade på arbetsplats och arbetsgemenskap Pris

Arbetsplatsutredning (-planering, -rapport), verksamhetsplanering och samarbete inom 
arbetarskyddet

139,50 €/timme

Diskussion och handledning i grupp gällande arbetsmiljö, -förhållanden, -redskap och -sätt 350,00 €/timme

Aktiv arbetsplats – aktivitetsstrategi tillsammans med ledningen* 350,00 €/timme + moms

Implementering av en aktiv arbetskultur – chefscoachning* 350,00 €/timme + moms

Aktivitet i vardagen – föreläsning om välbefinnande i arbetet*, ** 350,00 €/timme + moms

Arbets- och lokalplanering och konsultation* 350,00 €/timme + moms

Arbetshälsogrupper, skräddarsydd gruppverksamhet* 350,00 €/timme + moms

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.

**) Om föreläsningen spelas in för användning i kundens interna verksamhet tillkommer 
50 % på priset för föreläsningen. Rättigheten att använda inspelningen är ett år, om inte annat avtalas 
separat. Inspelningen får inte användas utanför kundorganisationen.
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Företagshälsovårdens psykologtjänster

Förebyggande tjänster och korttidspsykoterapi för arbetstagare Pris

Hälsoundersökning, stöd av 
arbetsförmågan, handlednings-
och rådgivningsbesök

Mottagningsbesök eller videomottagning, telefonsamtal 
och elektronisk konsultation

219,50 €/timme

Coachning* 240,00 €/timme + moms

Arbetshandledning, specialister* 240,00 €/timme + moms

Sparring i specialistarbete* 240,00 €/timme + moms

Mielen sparri* 190,00 €/gång

Korttidspsykoterapi* 219,50 €/gång

Parterapi* 240,00 €/gång

Förebyggande tjänster som är inriktade på arbetsplats och 
arbetsgemenskap

Pris

Arbetsplatsutredning (-planering, -rapport), verksamhetsplanering och samarbete inom arbetarskyddet 229,50 €/timme

Diskussion och handledning i grupp gällande arbetsmiljö, -förhållanden, -redskap och -sätt 550,50 €/timme

Grupphandledning* 550,50 €/timme + moms

Arbetsgemenskapscoachning* 550,50 €/timme + moms

Arbetssparring* 550,50 €/timme + moms

Krissession (grupp) 486,00 €/timme/specialist

Utredning av misstänkt mobbning*
360,50 €/timme + 
moms/specialist

Tjänster för chefer Pris

Sparring i chefsarbete* 330,50 €/timme + moms

Arbetshandledning för chefsarbete* 330,50 €/timme + moms

Coachning, chefer* 330,50 €/timme + moms

Konsultation för ledningen* 470,00 €/timme + moms

Coachning i chefsarbete* Begär en offert 

Chefens stöd i en situation som gäller arbetsförmågan* 219,50 €/timme + moms

Organisationspsykologtjänster Pris

Kartläggningsmöte*
Kartläggningsmötet ger möjlighet att diskutera aktuella 
frågor i arbetsgemenskapen och ledningen med 
organisationspsykologen.

200,00 €/timme + moms

En mänsklig och effektiv 
ledningsgrupp*

Begär en offert 

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.
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Förebyggande tjänster som är inriktade på arbetsplats och arbetsgemenskap Pris

Näringsterapeut
Arbetsplatsutredningar, planering och 
rapportering av verksamheten

199,50 €/timme

Diskussion och handledning i grupp gällande arbetsmiljö, -förhållanden, -redskap och -sätt 550,50 €/timme

Näringsterapeutens föreläsning om arbetshälsa och arbetshälsogrupper*, ** 550,50 €/timme + moms

Terveystori*
Evenemang om arbetshälsa som 
ordnas i företagets lokaler

199,50 €/timme

Företagshälsovårdens tjänster 
för coachning av arbetsförmågan

Förebyggande tjänster för arbetstagare Pris

Arbetsförmågecoach 
(specialist inom socialbranschen)

Mottagningsbesök eller videomottagning 182,50 €/timme + moms

Karriärcoachning*
6 besök samt inledande 
och avslutande möten

Mottagningsbesök eller videomottagning 1 300,00 € + moms

Chatt om arbete och utkomst* max. 15 min 43,50 €/gång + moms

max. 30 min 75,50 €/gång + moms

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.

**) Om föreläsningen spelas in för användning i kundens interna verksamhet tillkommer 50 % på priset för föreläsningen. 
Rättigheten att använda inspelningen är ett år, om inte annat avtalas separat. Inspelningen får inte användas utanför 
kundorganisationen.

Företagshälsovårdens näringsterapitjänster

Förebyggande tjänster för arbetstagare Pris

Näringsterapeut Mottagningsbesök eller videomottagning 197,50 €/timme

Förebyggande tjänster som är inriktade på arbetsplats och 
arbetsgemenskap

Pris

Partner som stöd för HR och chefer i frågor som rör 
arbetsförmågan*

195,00 €/timme + moms

Föreläsning av arbetsförmågecoach** 550,50 €/timme + moms



Tidsbaserade höjningar av mottagningspriser*

Mån–fre kl. 7– 21inga höjningar i mottagningspriserna

Mån–fre nattarbete kl. 21 – 7 höjning på 100 % i mottagningspriserna

Lör kl. 7–18 höjning på 35 % i mottagningspriserna

Sön kl. 7–21 höjning på 100 % i mottagningspriserna

Lör–sön nattarbete kl. 18–7 höjning på 100 % i mottagningspriserna

På helgdagar samt midsommarafton, julafton och söckenhelger, 100 % höjning i mottagningspriserna
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Kvälls-, natt- och veckoslutsverksamhet som utförs i kundens lokaler, prishöjningar gällande 
yrkesutbildade personer inom företagshälsovård och specialister

Kvällsarbete (mån–fre 18–22) 50 % höjning

Nattarbete (mån–fre kl. 22–6) 70 % höjning

Veckoslutsarbete (lör kl. 6–mån kl. 6) 100 % höjning

Tidsbaserade höjningar i Läkarchatten-tjänster

Mån–fre kl. 7–21 inga höjningar

Lör kl. 7–18 höjning 35 %

Sön kl. 7–21 höjning 50 %

Nattarbete mån–fre kl. 21–7 och lör–sön kl. 18–7 höjning 50 %

På helgdagar samt midsommarafton, julafton och söckenhelger, 50 % höjning i mottagningspriserna

Höjningar som gäller för kvälls-, 
natt- och veckoslutsarbete

*Höjningarna gäller även tjänsterna Digitalskötare, Sjukskötarchatt och Mielen chat.



Intyg och utlåtanden Pris

SVA-intyg Avgiftsfritt 

SVA-intyg, postat pappersintyg i samband med distansmottagning* 6,50 €

Sjukfrånvarointyg utfärdat av en sjukskötare, postat pappersintyg i samband med distansmottagning* 6,50 €

SVB-intyg, vanligt 109,00 €

SVB-intyg, omfattande 159,00 €

Mycket omfattande och krävande SVB-intyg 175,00 €

Körkortsintyg* 49,00 €

Intyg för fartygsbesättning* 109,00 €

Dykarintyg* 59,00 €

Medical Certificate* 59,00 €

Vaccinationsintyg* 15,00 €

Drogutlåtande* 46,50 €

Interimsintyg för strålarbetare* 49,00 €
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Intyg och utlåtanden

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.

**) Genomförd av specialistläkare inom företagshälsovård; 13 % läggs till i ovanstående priser. 



Separat utförda enkäter och bedömningsmetoder Pris

För resultatanalys, respons och plan för att utveckla den egna hälsan debiteras separat ett timpris enligt 
yrkesgrupp för tjänster som utförs av specialister inom företagshälsovården.

Hälsoenkät Elektronisk enkät Begär en offert 

Työoptimi-voimavara-enkät Elektronisk enkät Begär en offert 

Firstbeat Life 3 månader * (som en del av 
företagshälsovårdstjänsten)

3 månaders mätningslicens, inkl. 
mätutrustning

199,00 €/person

Firstbeat Life 6 mån. *
6 mån. licens för mätning, inkl. 
mätutrustning

237,00 €/person + moms

Firstbeat Life 12 mån. *
12 mån. licens för mätning, inkl. 
mätutrustning

248,50 €/person + moms

Firstbeat-hälsokartläggning: respons, 
träning och uppföljning*

Företagsfysioterapeut / Företagspsykolog 
(baserad på timpris)

219,50 €/person + moms
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Företagshälsovårdens välfärdstjänster

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.

I arbetslivet krävs uppdaterad kunskap och förmåga för att upprätthålla det egna välbefinnandet. Tillräcklig vila, mångsidig kost, 
meningsfull motion samt bra verktyg för psykiskt välmående är grundläggande för hälsan och välbefinnandet. Terveystalos 
experter hjälper personalen att göra vardagen hälsosammare och att uppnå målen i arbetslivet. Läs mer här.

Företagshälsovårdens coachningar

Coachning för chefer Pris

Mänsklig effektivitet-coachning för chefer* Begär en offert 

Coachningar för alla arbetstagare Pris

Sömn*
Licens för onlinecoachning för hela personalen i en 
organisation, 12 mån.

Från 390,00 €/företag + moms

Stress*
Licens för onlinecoachning för hela personalen i en 
organisation, 12 mån.

Från 390,00 €/företag + moms

Kost*
Licens för onlinecoachning för hela personalen i en 
organisation, 12 mån.

Från 390,00 €/företag + moms

Intensiv coachning för fetma* Begär en offert 

PrioMed-hälsocoachningsprojekt* Begär en offert 

**) Mer information om coachning

https://www.terveystalo.com/fi/Palvelut/Hyvinvointipalvelut/
https://www.terveystalo.com/fi/tyoterveys/digitaalisetpalvelut/
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Instruktörer som har genomgått Terveystalos FRK®-utbildning i första hjälpen fungerar som instruktörer. Företagsspecifika 
utbildningar faktureras enligt minst 10 personer. Till alla utbildningar tillkommer FRK®:s utbildningsprogramavgift, inkl. ett 
mobilkort 20,20 €/st + moms. Moms på alla tjänster och produkter är 25,5 %. Fråga om våra andra kurser.

Webbseminarier Pris

FRK Första Hjälpen FHJ 1®
Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör. 
Minimifakturering 10 personer.

151,50 €/person + 
moms

FRK Första Hjälpen FHJ 2®
Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör. 
Minimifakturering 10 personer.

119,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första 
Hjälpen 8 t®

Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör. 
Minimifakturering 10 personer.

95,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första 
Hjälpen 4 t®

Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör. 
Minimifakturering 10 personer.

79,00 €/person + 
moms

Företagsspecifika kurser i första hjälpen

Närutbildning Pris

FRK Första Hjälpen FHJ 1® Utbildning som närundervisning. Minimifakturering 10 personer.
178,00 €/person + 
moms

FRK Första Hjälpen FHJ 2® Utbildning som närundervisning. Minimifakturering 10 personer.
143,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första 
Hjälpen 8 t®

Utbildning som närundervisning. Minimifakturering 10 personer.
116,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första 
Hjälpen 4 t®

Utbildning som närundervisning. Minimifakturering 10 personer.
87,00 €/person + 
moms

Kombinationsutbildni
ng

Pris

FRK Första Hjälpen FHJ 1®
Teori på nätet självständigt och praktik som närundervisning under 
ledning av instruktör. Minimifakturering 10 personer.

159,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första 
Hjälpen 8 t®

Teori på nätet självständigt och praktik som närundervisning under 
ledning av instruktör. Minimifakturering 10 personer.

111,00 €/person + 
moms

FRK Första Hjälpen FHJ 1®
Teori på nätet självständigt och praktik på nätet under ledning av 
instruktör. Minimifakturering 10 personer.

159,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första 
Hjälpen 8 t®

Teori på nätet självständigt och praktik på nätet under ledning av 
instruktör. Minimifakturering 10 personer.

111,00 €/person + 
moms
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Vi erbjuder även första hjälpen-utrustning och -tillbehör utifrån en riskbedömning. Genom att koncentrera inköpen av 
första hjälpen-kurser och -utrustning till Terveystalo kan du få förmånspriser. Mer information här.

Första hjälpen-utrustning och -tillbehör

Instruktörer som har genomgått Terveystalos FRK®-utbildning i första hjälpen fungerar som instruktörer. Till alla utbildningar 
tillkommer FRK®:s utbildningsprogramavgift, inkl. ett mobilkort 20,20 €/st + moms. Moms på alla tjänster och produkter är 
25,5 %. Fråga om våra andra kurser.

Öppna webbseminarier Pris

FRK Första Hjälpen FHJ 1® Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör.
151,50 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första Hjälpen 8 t® Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör.
95,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första Hjälpen 4 t® Teori och praktik på nätet under ledning av instruktör.
79,00 €/person + 
moms

Öppna första hjälpen-kurser

Öppna närutbildningar Pris

FRK Första Hjälpen FHJ 1® Utbildning som närundervisning
178,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första Hjälpen 8 t® Utbildning som närundervisning
116,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första Hjälpen 4 t® Utbildning som närundervisning
87,00 €/person + 
moms

Öppna 
kombinationsutbildningar

Pris

FRK Första Hjälpen FHJ 1®
Teori på nätet självständigt och praktik som 
närundervisning under ledning av instruktör.

159,00 €/person + 
moms

FRK Livräddande Första Hjälpen 8 t®
Teori på nätet självständigt och praktik som 
närundervisning under ledning av instruktör.

111,00 €/person + 
moms

https://www.terveystalo.com/fi/tyoterveys/digitaaliset-palvelut/verkkovalmennukset/ensiapukurssit


Undersökningar för uppföljning av hälsa* Pris

Hälsoundersökning

B -Leuk, B-Hb, B -HKR, B -Eryt, E -MCV, E -MCH, E -MCHC, B -Trom, 
B -HbA1c, S -Kol, S -Kol-HDL, S -Kol-LDL, S -Trigly, S -ALAT, S -GT, S -
Krea, S -ApoB, S -ApoA1, riskindex: hjärtinfarkt, hjärt- och 
kärlsjukdomar, typ 2-diabetes, leverfibros och cirros, kronisk 
njursjukdom, alkoholbetingad leversjukdom, kronisk obstruktiv 
lungsjukdom, lungcancer*

175,00 €

Hälsoundersökning + PEth

B -Leuk, B -Hb, B -HKR, B -Eryt, E -MCV, E -MCH, E -MCHC, B -
TroTUTm, B -HbA1c, S -Kol, S -Kol-HDL, S -Kol-LDL, S -Trigly, S -ALAT, 
S -GT, S -Krea, B -PEth, S -ApoB, S -ApoA1, riskindex: hjärtinfarkt, 
hjärt- och kärlsjukdomar, typ 2-diabetes, leverfibros och cirros, 
kronisk njursjukdom, alkoholbetingad leversjukdom, kronisk 
obstruktiv lungsjukdom, lungcancer*

235,00 €

Hälsoundersökning, omfattande

B -Leuk, B -Hb, B -HKR, B -Eryt, E -MCV, E -MCH, E -MCHC, B -Trom, 
B-HbA1c, S-Kol, S-Kol-HDL, S-KolLDL, S-Trigly, S-ALAT, S-GT, S-K, S-
Krea, S-Na, S-TSH, B-Peth, S -ApoB, S -ApoA1, riskindex: hjärtinfarkt, 
hjärt- och kärlsjukdomar, typ 2-diabetes, leverfibros och cirros, 
kronisk njursjukdom, alkoholbetingad leversjukdom, kronisk 
obstruktiv lungsjukdom, lungcancer*

265,00 €
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De vanligaste paketundersökningarna

*) Tillgängligt endast hos Terveystalo. Riskindexen baserar sig på riskfaktorer mätta med Nightingale Healths blodanalys

Exempel på andra laboratoriepaket Pris

Fibrosis-4-index Index för bedömning av sannolikheten för leverfibros och cirros 99,00 €

Lipider (fettpaket) S-Kol, S-Kol-HDL, S-Kol-LDL, fS-Trigly 75,00 €

Metabolpaket
fS-Gluk, S-Kol, S-Kol-HDL, S-Kol-LDL, fS-Trigly, S-ALAT, 
S-Uraat, S-Krea, S-K, S-Na

149,00 €
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De vanligaste laboratorieundersökningarna

De vanligaste laboratorieundersökningarna Förkortning Kod Pris

Alaninaminotransferas S -ALAT 1026 35,00 €

Alkaliskt fosfatas S -AFOS 1046 35,00 €

B12-vitamin, bunden till transkobalamin II B -B12-TC2 1142 62,00 €

Bakterie, odling, från urin U -BaktVi 1155 47,50 €

Bilirubin S -Bil 1185 35,00 €

C-reaktivt protein, patientnära test S -CRP-Vt 1216PIK 53,50 €

D-vitamin-25-OH S-D-25 1220 91,50 €

Ferritin S -Ferrit 1395 62,00 €

Fibrin D-dimerer, patientnära test P -FIDD-Vt 3939PIK 122,00 €

Folat fS -Folat 1416 67,00 €

Glukos fP -Gluk 1468 35,00 €

Glutamyltransferas S -GT 1489 35,00 €

Helicobacter pylori, antigen F -HepyAg 3952 122,00 €

Hemoglobin-A1c B -HbA1c 6128 69,00 €

Influensa A- och B-virus, antigen, patientnära test -InfABAgp 4746PIK 91,50 €

Kalium S -K 2001 35,00 €

Kemisk screening, urin, patientnära test U -KemSeuVt 1881 40,50 €

Kreatinin S -Krea 2143 35,00 €

Histologisk undersökning av vävnadsprover Ts-PAD-1 4054 119,00 €

Natrium S -Na 2382 35,00 €

Liten blodbild och trombocyter, patientnära test B -PVK+TVt 2474PIK 62,00 €

Prostataspecifikt antigen S -PSA 3642 69,00 €

Reumafaktor, diagnos S -RF 3550 43,00 €

Citrullinpeptid, antikroppar S -CCPAb 4744 62,00 €

Streptococcus pyogenes (A) antigen, patientnära test Ps-StrAAg 3635PIK 91,50 €

Fullständig blodbild B -TVK 3696 81,00 €

Testosteron, immunologisk mätning S -Testo 2735 91,50 €

Troponin T, patientnära test B -TnT-Vt 4532PIK 117,00 €

Tyreotropin, TSH S -TSH 2832 69,00 €

Tyroxin, fritt S -T4-V 2836 69,00 €

Kalprotektin i avföring F -Calpro 4803 181,00 €



De vanligaste klinisk-fysiologiska och neurofysiologiska 
undersökningarna

Förkortning Pris

EKG, 12 avledningar i vila Pt-EKG-12 79,00 €

Elektroneuromyografi, undersökning av en arm/ett ben eller ett problem Pt-ENMG-2 529,00 €

Luftledningströskel och vid behov benledningströskel Tonaudiometri 125,00 €

Spirometri och bronkodilatationsprov samt utlåtande Pt-FVSpirD 161,00 €

Sömnpolygrafi, ambulatorisk Pt-PolAmb 509,00 €
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De vanligaste klinisk-fysiologiska och 
neurofysiologiska undersökningarna

Röntgenundersökningar Kod Pris

Omfattande röntgenundersökning av fot NH3BA 159,00 €

Omfattande röntgenundersökning av hand och fingrar ND2BA 185,00 €

Röntgenundersökning av hand och fingrar ND2AA 152,00 €

Röntgenundersökning av lungorna GD1AA 152,00 €

Röntgenundersökning av ländryggraden NA3AA 152,00 €

Röntgenundersökning av höften NF1AA 152,00 €

Mammografi, omfattande, inkl. ultraljudsundersökning HA1RA 295,00 €

Röntgenundersökning av bihålorna, Waters projektion 1 bild DM1QA 152,00 €

Omfattande röntgenundersökning av axelled NB1BA 159,00 €

Röntgenundersökning av knä NG1AA 152,00 €

De vanligaste diagnostiska avbildningarna
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Ultraljudsundersökningar Kod Pris

Ultraljud av vener i nedre extremiteterna PH2AE 369,00 €

Ultraljudsundersökning av halsen EP1AE 369,00 €

Ultraljudsundersökning av sköldkörteln BA1AE 339,00 €

Annan ultraljudsundersökning av muskler och/eller senor NK1XE 369,00 €

Ultraljudsundersökning av axelled NB1AE 369,00 €

Ultraljudsundersökning av ytlig resistens QX3HE 369,00 €

Ultraljudsundersökning av brösten HA1AE 269,00 €

Ultraljudsundersökning av buken JN3AE 399,00 €

Ultraljudsundersökning av urinvägarna KH1AE 369,00 €

Ultraljudsundersökning av övre buken JN1AE 399,00 €

De vanligaste diagnostiska avbildningarna

Magnetundersökningar Pris

Magnetundersökning av halskotpelaren, bröstryggraden, ländryggraden samt SI-lederna 449,00 €

Omfattande magnetundersökning av halskotpelaren, bröstryggraden, ländryggraden samt SI-lederna 499,00 €

Magnetundersökning av huvudet 449,00 €

Omfattande magnetundersökning av huvudet 499,00 €

Magnetundersökning av knä, vrist, fot, bäcken och höft 449,00 €

Omfattande magnetundersökning av knä, vrist, fot, bäcken och höft 499,00 €

De vanligaste åtgärderna och 
undersökningsutrustningen
De vanligaste åtgärderna och undersökningsutrustningen Förkortning Pris

Materialkostnader på mottagningen/Läkemedelsinjektion, avlägsnande av 
fästing eller annat ytligt främmande föremål*

TP008 15,00 €

Materialkostnader på mottagningen/Öronspolning, sårrengöring eller 
borttagning av smuts från ögat*

TP009 27,00 €

Bihåleultraljud, sinuscan*                          TP355 21,00 €

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.



Undersökningar Kod Pris

Begränsad undersökning av munnen* SAA01 0,00–57,50 €

Grundläggande undersökning av munnen* SAA02 79,00 €

Omfattande undersökning av munnen/konsultation enligt specialitet* SAA03 93,00–263,00 €

Bilddiagnostisk undersökning på mottagningen Kod Pris

Tandröntgen, i samband med mottagningsbesök EB1VA / EB2VA / EB4VA 38,00–61,00 €

Röntgen av hela tanduppsättningen (ortopantomografi) EB1HA 120,00 €

Smärtlindring/bedövning Kod Pris

Smärtlindring / bedövning WX105 / WX110 / WX290 23,00–33,00 €

Fyllningsterapi Kod Pris

Kompositfyllning enligt plombens storlek SFA00–SFA40 70,00–236,00 €

Tillfällig fyllning, vid separat besök 73,50 €

Rotbehandling Kod Pris

Öppning av rotkanal i första hjälpen-syfte SGA01 115,00 €

Öppning och vidgning av rotkanaler SGA02–SGA05 136,50–350,00 €

Rotfyllning SGB10–SGB30 133,00–281,50 €

Läkemedelsbehandling av rotkanaler SGC00 119,00–129,00 €

Munhygienisttjänster** Kod Pris

Borttagning av tandsten som utförs av munhygienist 
(paradontologisk behandling)

SDA02–SDA05 73,50–171,00 €

Munhygienists undersökning av munnen SAB03 52,00 €
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Munhälsovårdstjänster
Mun- och tandhälsan är en del av helhetshälsan och främjar därmed även arbetsförmågan och välbefinnandet. Du får 
behändigt tillgång till tandvårdstjänster genom att lägga till tjänsterna i företagshälsovårdsavtalet. Läs mer här. 

Kirurgiska åtgärder Kod Pris

Avlägsnande av tand utan operation EBA00–EBA05 111,50–239,00 €

Avlägsnande av tand genom operation EBA10 / EBA12 321,00–575,50 €

Övriga åtgärder Pris

Besökavgift 17,90 €

Kanta-avgift 3,70 €

https://www.terveystalo.com/fi/tyoterveys/tee-tyoterveyssopimus/tyoterveyshammashoito
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*) Det är möjligt att få FPA-ersättning för undersökning av munnen och tänderna som utförs av tandläkare. Ersättningspraxisen
har hittills varit vartannat kalenderår. Ersättningen kan dock betalas en gång per kalenderår, om ditt hälsotillstånd förutsätter
det.

**) Det är möjligt att få FPA-ersättning för behandling av tandhygienist med remiss av en privat tandläkare. Remissen gäller två
år från underskriftsdatum och för ordinerat antal gånger.

När behandlingen utförs av en specialisttandläkare tillkommer en höjning om 30 % på priset när tandläkaren har utfört
behandling inom sin egen specialitet.

På veckoslut, kvällar och helgdagar gäller jourpriser. På lördagar och helgaftnar (t.ex. julafton, nyårsafton, midsommarafton)
kan priset för jourtid höjas med upp till 20 % och på söndagar och helgdagar med upp till 40 %.

För en noggrann kostnadsbedömning krävs alltid ett personligt besök hos tandläkare. Till exempel en rotbehandling kan
vanligen inte slutföras under ett behandlingsbesök, och därför kan en noggrannare kostnadsbedömning göras först i samband
med ett mottagningsbesök.

Eventuella ytterligare material (till exempel protesdelar, tandimplantat, fibrer, stift) och tandlaboratoriekostnader faktureras
separat.

Munhälsovårdstjänster
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Övriga företagshälsovårdstjänster

Specialist- och koordineringsarbete Pris

Koordineringsarbete som utförs av en kundchef* 129,00 €/timme + moms

Koordineringsarbete som utförs av en företagsläkare* 275,50 €/timme

Koordineringsarbete som utförs av en företagshälsovårdare* 136,00 €/timme

Företagarens Företagshälsovårdspaket (inte arbetstagare)

I årsavgiften ingår den allmänna avgiften, företagshälsovårdsavgiften samt en uppdatering 
av verksamhetsplanen och en Hälsoenkät (1,5 timme av företagshälsovårdarens tid) 
med ett års intervall

259,50 €/år

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.

Företagshälsovårdens digitala tjänster Pris

Hälsosam Arbetsplats Suunta
Digital tjänst för uppföljning av 
verksamhetsplanen 
och skötsel av företagsärenden

Ingår i avtalet om 
företagshälsovård 

Hälsosam Arbetsplats Sirius: Styrsystem för arbetsförmåga Begär en offert 

Tolktjänst Pris

Tolktjänst inom företagshälsovården* Från 0,8 €/minut + moms

Till priset för tolktjänsten tillkommer ett tillägg för tredjepartsfakturering

Premium Pris

Individuell Premium-tjänst tillgänglig för 
företagets nyckelpersoner.

Läs mer

https://www.terveystalo.com/fi/tyoterveys/terveystalo-premium


Allmän avgift och företagshälsovårdsavgift Pris

Allmän avgift (berättigar till FPA-ersättning) 39,90 €/person/år

Företagshälsovårdsavgift*, 
avgift enligt företagets storlek:

Företag/organisationer som sysselsätter 
1–3 personer

95,00 €/person/år

Företag/organisationer som sysselsätter 
4–10 personer

65,00 €/person/år

Företag/organisationer som sysselsätter 
11–50 personer

35,00 €/person/år

Företag/organisationer som sysselsätter fler än 
50 personer

25,00 €/person/år
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Övriga företagshälsovårdsavgifter

Faktureringstillägg Pris

Tillägg för tredjepartsfakturering vid underleverans av företagshälsovårds- och fysioterapitjänster* 
40,90€/faktura/underle
verantör

Faktureringstillägg för pappersfakturor/leverans av fakturan till faktureringsportal anvisad av kunden* 10,90 €/faktura

Elektronisk faktura* 0,00 €/faktura

Överföring av patientens hälsouppgifter Pris

Beredning av hälsouppgifter som ska överföras elektroniskt/övrig IT-konsultation* Begär en offert 

Överföring av hälsouppgifter i pappersform från Terveystalo till en annan tjänsteleverantör 
utförd av företagshälsovårdaren*

126,50 €/timme

Lagring av externa och självrapporterade sjukfrånvarointyg på papper som service* Begär en offert 

Avgifter i samband med registrering i systemet Pris

Kanta-avgift*
Kanta-avgiften gäller mottagningsbesök hos personer 
i alla yrkesgrupper inom företagshälsovården och 
företagstandvården som registreras i Kanta.

3,70 €/besök

Elektronisk inlämning av A-intyg till FPA*
Elektronisk inlämning av ett läkarintyg om 
sjukfrånvaro (A-intyg) direkt till FPA

1,00 €/st.

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.



Restid och resekostnader

För företagshälsovårds- och arbetshälsotjänster som utförs i kundens lokaler eller på en plats som anvisats av kunden, tilläggs
den tid som används för resorna enligt företagshälsovårdspersonalens timpriser (påbörjade 15 minuter) samt resekostnader
enligt skattemyndighetens resereglemente.

För arbetshälsotjänster som varar hela dagen och som förutsätter att coachen reser, tilläggs skäliga resekostnader enligt
skattemyndighetens resereglemente.

*) Tjänsten är vanligen inte företagshälsovård som ersätts av FPA.
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Övriga företagshälsovårdsavgifter

Oavbokade tider

Avbokning av besök hos yrkesutbildade personer och specialister inom hälso- och sjukvård minst 24 timmar före
mottagningstidens början. Annulleringar av arbetsplats- och gruppverksamheter ska göras senast en vecka före den bokade
tidpunkten. Vi följer de ovan nämnda tidsfristerna om annat inte avtalats separat. För avbokningar som görs senare eller tider
som inte avbokats debiterar vi hela priset för den reserverade tjänsten.

Yrkessjukdomar och olycksfall i arbetet

Besök i anslutning till yrkessjukdomar och olycksfall i arbetet faktureras direkt av försäkringsbolaget. Om försäkringsbolagets
ersättningsbeslut är negativt faktureras arbetsgivaren i efterskott.



Denna prislista träder i kraft 1.1.2026 och gäller tills vidare.

I priserna ingår inte moms, om inte annat anges skriftligen. Moms enligt momslagen debiteras inte vid försäljning av
företagshälsovårdstjänster som betraktas som hälso- och sjukvård. Om skattepliktiga tjänster eller produkter säljs vid sidan av
hälsovårdstjänster tillkommer moms på priserna. Om en tjänst som sålts i efterhand visar sig vara skattepliktig, har säljaren
rätt att debitera moms av köparen enligt gällande momssats.

Tjänster markerade med asterisk* berättigar vanligen inte till FPA-ersättning för företagshälsovård.

Prislistan på företagshälsovårdstjänster omfattar endast de vanligaste arvodena för företagshälsovårdspersonal,
laboratorieundersökningar och bilddiagnostiska undersökningar samt tjänster inom arbetshälsa och arbetsförmåga. Vad gäller
mottagningar och åtgärder kan till exempel materialkostnader debiteras separat. Tjänster kan läggas till eller tas bort från
prislistan med beaktande av utvecklingen inom hälsovårdssektorn. Vi förbehåller oss rätten att ompröva våra priser och
tjänster om hälso- och sjukvårdsrelaterade bestämmelser, myndighetsbeslut eller undersökningsmetoder ändras eller om
kostnaderna för företagshälsovård förändras betydligt.
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Prislistans giltighet och villkor

Kontaktuppgifter

Terveystalo företagshälsovårdstjänster

Växel: tfn 030 633 11

Avtalsärenden: yritysasiakaspalvelu@terveystalo.com

Tilläggstjänster: myynti@terveystalo.com

Tidsbokning: www.terveystalo.com

Kundrespons: www.terveystalo.com/asiakaspalaute

https://www.terveystalo.com/


terveystalo.com

https://www.terveystalo.com/
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